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Qué es el arte popular?
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Arte popular, también llamado artesanías, puede ser 
pinturas, cerámica, comida, danzas o ropa. 
Estas artes son únicas en México, cada pieza hecha a mano 
por comunidades que tienen años de experiencia. 

Después de la Revolución Mexicana en 1910, la nación 
empezó a enfocarse en las comunidades indígenas y sus 
artes. Después de años de ser ignoradas, estas artes fueron 
usadas para unificar la nación. 

El arte popular se convirtió en el símbolo de la nación, el 
corazón de México. 

Ahora uno puede ir a México y visitar los talleres de los 
artistas para ver cómo hacen su arte y tal vez aprender de 
ellos.
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Ciertas artes populares/artesanías son tradiciones de muchos años. 
Esto le ha dado a México una historia de arte que proviene desde
antes de la llegada de los españoles.  Las artesanías también le han
dado a México un arte enfocada en la comunidad. 

Los asombrosos objetos creados por los artesanos son únicos y 
específicos a su comunidad. Cada plato hecho de barro o cajas
pintadas de laca tienen la señal de su creador. 

Por eso es que hay mucha variedad de arte en México, pues cada
artesano, cada comunidad, cada estado tiene su propia técnica. El arte
popular de la costa es diferente del arte popular hecho en el centro
de México. 

Hay comunidades que toman la corteza del árbol para hacer papel, 
este papel se llama amate y su superficie es usada para hacer
pinturas. 

Otras comunidades usan las hojas de palmas para hacer muñecas, 
bolsas, o sombreros. 
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Arte popular: velas escamadas
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Otro tipo de arte popular son las velas escamadas, llamadas así porque
las velas son decoradas con pedazos de cera tan delgaditas que 
parecen escamas de pescado. 

Tal vez te estás preguntando, cómo es que las velas pueden ser arte? 

Si vemos la fotografía a nuestra izquierda, podemos ver que las velas
escamadas no son las velas que vienen empacadas, ocho por caja. No, 
estas velas toman semanas para hacer. 

En la fotografía, podemos ver somo la cera ha sido tintada de diferente
colores, como rojo anaranjado, amarillo y verde. Tiene cera que ha sido
esculpida como flores, y hasta tienen cera de color verde como las 
hojas conectadas a las flores. 

Si ponen atención, pueden ver la vela blanca en el centro, la cual está
siendo decorada y  va a ser prendida. Y todo, menos la base, está
hecho con cera. 
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Cómo son hechas las velas escamadas? 

La cera es derretida en agua, así no se quema, solo se derrite. 
Es aquí mientras que la cera se derrite en el agua que los 
artesanos pueden darle color a la cera. Dependiendo del color 
que quieran, escogen la pintura que le ponen a la cera en el 
agua. 

Después que la cera se haya derretido, se puede dejar secar
para usarla después, o pueden empezar a esculpir la cera en
figuras. 

Los artistas usan moldes o sellos que sumergen en la cera
agua. Después sacan los moldes o sellos y los meten en agua
fría para que la cera endurezca inmediatamente. 

Todas las figuras son pegadas sobre la vela central, como
vemos en la fotografía a nuestra derecha. 
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Laca 
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Otro tipo de arte popular es la laca. 

La laca es un tipo de barniz que se le pone a la madera 
para dejarla brillosa y protegerla del agua. 

Los artistas pintan cajas, platos, relojes, y todo tipos de 
cosas hechas de maderas. 

Los estados más populares por su laca son Sinaloa, 
Oaxaca, Chiapas, Veracruz, y Yucatán.  Cada estado y 
ciudad tiene su propio estilo de pintar. Por ejemplo, los 
objetos hechos en el pueblo de Olinalá son llamados 
Laca de Olinalá. 

En la fotografía, uno puede ver los diferentes colores 
que se usan y los diferente objetos que son pintados 
con laca. 
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Viendo uno de los objetos de laca de carca podemos 
ver que no solo son pintadas pero también son 
grabadas con diseños. 

Los artesanos empiezan con la madera, trabajándola 
hasta que parezca una caja, muñeca o cualquier otro 
objeto. El artesano empieza a grabar diseños 
decorativos en las orillas para darle textura. 

Después que, digamos, la caja está hecha, la caja es 
pintada de un solo color. En la fotografía podemos 
ver que la caja está pintada de un azul oscuro. 

Una vez seca la primera capa de pintura, el artista 
empieza a pintar todos los detalles. Por ejemplo, el 
artista que hizo la caja en la foto tuvo que pintar las 
líneas de las figuras en amarillo, dejar que se sequen, 
después pintar con el azul, dejar que se seque, pintar 
el verde, dejar que se seque, y repetir hasta que haya 
terminado de pintar todo los diseños. 

Pueden imaginarse cuánto tiempo se toma alguien 
en terminar un objeto. 
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Alebrijes 
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Los alebrijes vienen en todo tipo de figuras y tamaños. Pueden 
verse como animales comunes o criaturas fantásticas como 
dragones. 

La historia de los alebrijes empieza con el artesano Pedro Linares, 
creador de muñecos de papel mache. 
En los 1930s, Pedro Linares se enfermó y tuvo que quedarse en 
cama por días. Durante ese tiempo, en sus sueños empezó a ver 
criaturas raras que le gritaban “Alebrijes! Alebrijes!” 

Cuando Linares se recuperó, regresó a trabajar con papel mache, 
pero esta vez empezó a crear las criaturas raras que vio en sus 
sueños. Y como le habían gritado “alebrijes,” así las llamó.  

La familia Linares continúa haciendo alebrijes hasta el día de hoy. 
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Tradicional: papel mache 
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Tradicionalmente, los alebrijes son hechos de 
papel. 

Hay dos diferentes formas de hacer papel 
mache: 
1. Pegar tiritas de papel con pegamento sobre 

un esqueleto de alambre.
2. Hervir papel en agua con pegamento para 

hacer un tipo de pulpa que puede ser 
esculpida. 



Nueva Tradición: Madera
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Recientemente, una nueva tradición se ha 
vuelto popular. Los alebrijes, en lugar de ser 
hechos de papel, son hechos con madera. 

Son esculpidos y luego pintados de todo tipo de 
colores. 

Los alebrijes de madera se han hecho más 
populares que los de papel. 



Desfile de alebrijes en la Ciudad de México
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Los alebrijes son tan populares que hay un desfile en 
Octubre dedicado a los alebrijes. 

El desfile corre por el centro de la ciudad de México. 
Los alebrijes son gigantescos y puestos en carrozas, lo 
cual facilita el movimiento de los alebrijes por las 
calles. Personas de todo alrededor de México vienen al 
ver el desfile. 
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Ejemplos 
de 
carrozas
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Ejemplos de diferentes tipos de alebrijes
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Usa el libro de actividades y las instrucciones para hacer tu propio alebrije. 
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